
どんな人にもどんな時もどんな所にもソコロに出逢えた人にソコロのココロを届けます。 
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ランサムウェアとは感染したパソコンをロック、暗号化して使用不可にするウイルスのことです。 

元に戻すことと引き換えに「身代金」を要求する、困ったウイルスです。 

ただでさえ、見知らぬメッセージが表示されるだけでビクビクするのに、身代金を要求する画面なんかが表示された

ら、それだけで泣いてしまいます。 

遠い海の向こうの出来事ではなく、国内でも企業、個人ともに被害が出ています。 

じつはあなたのパソコンにも潜んでいるかもしれませんが、とりあえずの対策としては以下のことが挙げられます。 

大事なデータは 
バックアップ 

ランサムウェアに感染した場合、 
もしパニックにならなければ以下のことに気を付けましょう！！ 
 

※ここ数か月はランサムウェアの動向に気を付けたほうが良いでしょう。 

＊パソコンをネットから すぐに切断する 
     ・・・・犠牲は自分だけに 

＊身代金を払わない 
     ・・・・払っても元に戻らない可能性があります。 

犯罪者の言うことを鵜呑みにしてはいけません。 

＊ＯＳ(ウィンドウズ)を再インストールする 
     ・・・・ロックから復旧後パソコンが正常に動く保証が 

ないため 

＊データをバックアップから復元 
     ・・・・ロックから回復してもデータは１００パーセント 

元には戻りません 

こまめにバックアップさえしておけば、自分のパソコンが感染してデータが暗号化されようが、 

三枚におろされようが、感染していない別のパソコンでデータを利用・閲覧することができます。 

対策として重要なのは”大事なデータはバックアップ”することです。 

ただ泣きたくなるの・Wanna cry への対策方法  

ＯＳを最新のものに 
アップデートしておく 

心当たりのないメールや
添付ファイルは開かない 

ウィルス対策ソフトを
最新状態にしておく 

「あんた、そんな初歩的な事しか言えんのか」と言われる方もいらっしゃるかもしれませんが、 
イザというときには頭に血が上ってそんな初歩的なことができないから、振り込め詐欺の被害は減らないのです。 

ランサムウェア「Wanna cry」って？ 

今月のトピック 

 



 

【お問合せ・お申込み先】  

■益田本社 益田市三宅町 1-19 

  電話 0856-22-5172 

FAX 0856-22-5165（共通） 

■浜田営業所 浜田市相生町 3905 

電話 0855-28-7767 

株式会社 ソコロシステムズ 

  

】  

今月の名言 編集長のつぶやき 
「子供は叱られることよりも、 

手本を必要としている。」 

ジョセフ・ジューベル(フランスの随筆家) 

葉っぱの緑がきれいな季節となりました。キューブ君
も緑を飾ってみたいと思って、こんなものを作ってみ
ました。 

** キューブ君情報 ＊*

■ お問合せ・お申込み 

ソコロ益田本社へ ℡：0856-22-5172   

ソコロホームページからでも申し込み可能です。 お友達のスキャン君は、お休み中らしくご紹介はまたの機

会にということです。 

日時：6 月 14 日 (水) 16:00-17:00 

内容：IT ツールを導入する経費の一部を補助

することで、中小企業・小規模事業所

などの生産性向上を図ることを目的

とした制度の説明 

IT 補助金説明会  

ソコロでは 
企業様や個人様が求める様々な IT技術

を提供・サポートしております。 

また、パソコンのトラブルや個人講習

（￥3,240～）も行っております。 

  
まずは 

ご相談を！ 

ストレス指数を測定するアプリを開発したストレススキャンは、 

血管年齢測定アプリ『血管年齢測定』を iOS 向け(iPhone、iPad)

に配信すると発表しました。 

履歴を確認し、生活習慣・美容習慣を見直すことに役立てる事が出来ます。 

血管年齢アプリは、iPhone のカメラに指先を当て、 

血流から血管年齢を測定します。 

私も一応親の端くれですので、子供を叱ることがあります。 

特に下の子は悪さをしたくてたまらない年頃ですので、しょっちゅう 

叱っています。 

先日も叱ることがあったのですが、 

ふと 

「まったく・・・ 親の顔が見てみてーな」 

無意識のうちにつぶやいていました。 

うちの子の親って・・・(*_* 

子は親の鏡のようですね。 

測定してみると、測定値がたまに“19 歳”とかになったり

します。(*^-^*) 

 

正確な数値が知りたい方は、専用の計測装置での測定をおす

すめします。 


