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どんな人にもどんな時もどんな所にもソコロに出逢えた人にソコロのココロを届けます。 

自分がいなくなった後でも家族が必要とするであろう情報はきちんと整理しておかなければなりません。 

見られたくないデータはどのように管理しておけば良いのでしょうか。 

自分が元気な間はデータ管理ができますが、『その時』はいつ来るかわかりません。 

自分の死亡時に他人に見せたくないデータを自動削除できるソフトです。 

こういった自動削除ソフトを利用するのも一つの方法です。 

終活・遺言ソフトをいくつがご紹介します。 

指定した期間 PCに電源が入れられなかった場合は自分以外の人が電源を入れたとみなし、本ソフトが自動起動して

動画ファイルやテキストファイルでメッセージを伝えられるほか、葬儀やお墓について、遺影について、預貯金や不

動産等の資産について、遺品の処分についてなどを伝えることができます。 

また、バックグラウンドで秘密にしておきたいファイルを自動的に削除します。 

例えば……故人について、写真や契約書など大切なものを探すときや、子どもや孫が 

そのパソコンを使うようになる場合など。 

一定期間パソコンを利用していないと、パソコンの利用者に何かあったものとみなし、Windows ログオンパスワー

ドの開示、テキストファイルでのメッセージの表示や指定フォルダーの削除を自動で行うソフトです。 

家族や信頼できる人間以外が Windows にログオンできないように、暗証番号を設定することも可能です。 

・会社の人から重要な書類を聞かれたけ 
ど、場所がわからない。（困るよぉ～） 

・思い出の写真がない（何処へ…） 
・ネット銀行や証券会社の契約があった 
のか？？ 

データを整理していなかった 

家族が必要なデータを見つけること
ができない 
  

見られたくないものを 
削除していなかった 

家族が見なくてもいいものを見て 
しまう  

・画像や動画を見られて『こういう 
趣味があったんだ…』なんてことに 

・メールをやり取りしている相手は 
誰なのか？（この人って…） 

男性は身に覚えがあるのでは？  

終活やエンディングノートを作成されている方も多いと思いますが、最近トラブルが 

増えているのがパソコンの整理です。 

パソコンの整理といっても廃棄する事ではなく、パソコンの中のデータをどう『処分』するか 

ということです。使っているパソコンやスマートフォンをそのままにしておけば、自身に 

万が一のことがあった場合、残された家族などがパソコンを見ることがあります。 

終活・遺言ソフト 



 

※お申込み・お問い合わせはソコロ益田本社へ（℡ 0856-22-5172） 

 

■益田本社 益田市三宅町  

電話  

 （共通） 

■浜田営業所 浜田市朝日町

 電話  

  

ソコロでは企業様や個人様が求める様々な 

IT 技術を提供・サポートしております。 

また、パソコンのトラブルや 

個人講習（￥3,300～）も行っております。 

  
イベントのチラシ 

作りたいなぁ 

  
可愛いイラスト 

入れてみたいなぁ 

 

お店のＰＲチラシやイベントのご案内など、簡単に作れたらと思っておられませんか？ 

今月は先月と同様のコースを浜田教室で行います。 

Wordで簡単なチラシを作り、図形の挿入やイラストをダウンロードするやり方を学んで、これからの皆様の

活動やお仕事に役立てていたたきたいと思っています。 

 ：ソコロホームページからも申し込み可能です。 

2月 8日（土） 10:00~11:00 

2月１5日（土） 10:00~11:00 

2月 22日（土） 10:00~11:00 

料金：３，０００（税別）／回 

 

開催日程と料金 

毎週土曜日 3 回コースですが、興味のある回だけ来られても大丈夫です。 

お友達と一緒にぜひお越しください。ホームページからでも申し込みできます。 

＊お問い合わせはソコロシステムズへ 
＊日時の変更相談は可能です 

最近メガネをかけるようになったのですが、 

困るのがマスクをしたときに曇る事。 

以前は、周囲の人間が同じ事になっていたら 

確実に馬鹿にしていましたが、 

これからはそうもいかないようです。 

もう一つ気が付いたのが、 

メガネを額にあげたままで 

メガネを探すことがあるという事。 

「メガネ、メガネ・・・」 

編集長のつぶやき 

今月の名言 

マーシー(スヌーピーの登場人物) 

「あなた眠ってるときも眼鏡かけてるの？」
「もちろん、夢がよく見えるように」 

 

 

開催日時：毎週水曜日 16：00～17：00 
開催場所：益田本社 

Microsoft Teams の活用、ビジネス チャ

ット、ファイル共有、通話、ビデオ通話など

の基本的な機能の使用法をご紹介します。 

お気軽にお申込みください。 

  

マニキュアと針金を使ってカワイイ

お花を作ってみませんか？ 

 作成するための材料は１００均で 

購入できます！ 

開催日時：2 月 12 日,19 日（時間相談可） 
開催場所：益田本社 

 

Wordにある機能を利用してチラシ作ります。

第１回：簡単なチラシ作り

•

ネットからダウンロードしてイラストをチラシに挿入します。

第２回：イラストを挿入

•

挿入したいイラストを加工しオリジナルなイラストにします。

第３回：イラストの加工


